
特定非営利活動法人　清水障害者サポートセンターそら

【住所】　〒４２４－０１１４　静岡市清水区庵原町２１９ー１８

【TEL】 ０５４－３６６－７７８２　　【FAX】 ０５４－３６６－７７８０

【営業時間】平日１０：００～１６：００(土・日・祝日を除く）

【定員】　　２０名/日

【登録人数】３８名（H２９年９月現在）

【対象者】　静岡市在住の主に身体に障害をお持ちの方
（区分３以上で生活介護を受給されている方）

【職員配置】管理者･サービス管理責任者･看護師・生活支援員・医師(１回／月）

【送迎】　　３～６台の送迎車で行っています。
現在、ご自宅までの送迎と集合場所を決めて出来る限りの送迎を行っています。

【食事】　　宅配食１２３でのお弁当注文が可能です。
栄養を考えたメニューで、ごはんやおかずの形態も選べます。（一食５００円）
※やわらか食、ムース食等は６５０円
お弁当は温めて提供しております。
また、ご自身で昼食を持ってきていただくことも可能です。

【入浴】　　月曜日から金曜日まで１日７名ほどご利用されています。
　　　　　　　　　寝たまま入れる浴槽で気泡もついています。寝たまま入れる浴槽で気泡もついています。
　　　　　　　　　身体をきれいにすることはもちろんですが、身体をきれいにすることはもちろんですが、

気持ちよくリラックスして入っていただけることを大切にしています。
まずは見学をしていただき、雰囲気を感じてください。詳しくはご相談ください。
入浴料:５００円(自費）

生活介護そら



【そらの特徴】

・毎日看護師を配置しています。

・清水厚生病院が近く、嘱託医として月１回医師が診療に来てくださいます。

・静かな郊外で、建物の木のぬくもりを感じながら、ゆったりとした時間を過ごせます。

・創作活動や体力維持活動、散歩等活動を行っていますが、
　利用者様のペースに合わせて無理のないよう行っています。

・エコクラフト（バック、コースター、カゴ等）や手作りシュシュ･アクセサリーの作成に
　特に今年は力をいれています。

・月に１回お楽しみレクリエーションとして、外出や室内で楽しめる行事を行っています。
（流しそうめん、運動会、ベイドリームへおでかけ、クリスマス会、音楽会等）

・ご利用者同士の会話が自然とあふれ、色々な人との交流が楽しめます。

問い合わせ先　担当：大森

生活介護そらでは『出会い』を大切にしています。幅広い年代の方にご利用頂
き、アットホームな暖かい雰囲気を感じていただけると思います。


